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CIRCULAR Nº 0106/2016  Lisboa, 6 de abril de 2016 

DISTRIBUIÇÃO: AT´s e Clubes participantes 

ASSUNTO: GR – Resultados Equipas Campeãs Nacionais – PQCN  
 

Exmos. Senhores, 
 

Vimos por este meio enviar os resultados das Equipas referentes à Prova Qualificativa para o Campeonato 
Nacional da 1ª Divisão. 
 

Escalão de Iniciadas 

Clube Nome ML Arco Total Lugar 

EGA 

Madalena Gomes 11,350 12,700 24,050 

1º 
Mariana Cruz 10,700 10,550 21,250 

Lara Silva 11,350 9,750 21,100 

   

TOTAL 66,400 

SFUAP 

Clara Paiva 11,400 11,850 23,250 

2º 
Soraia Frieza 10,850 9,900 20,750 

Beatriz Ribeiro 11,000 11,150 22,150 

   

TOTAL 66,150 

SAD 

Ana Vermelho 9,200 10,050 19,250 

3º 
Leonor Glória 10,650 9,350 20,000 

Leonor Oliveira 9,700 9,550 19,250 

   

TOTAL 58,500 

BFC 

Francisca Ribeiro 10,300 10,200 20,500 

4º 
Sofia Bijttebier 9,600 9,850 19,450 

Ana Carolina Ribeiro 9,050 8,300 17,350 

   

TOTAL 57,300 

GCP 

Mariana Martins 9,900 9,900 19,800 

4º 
Leonor Doutel 9,100 9,450 18,550 

Clara Melo 8,900 10,050 18,950 

   

TOTAL 57,300 

AAE 

Iolanda Fernandes 9,350 8,250 17,600 

6º 
Mª Francisca Moreira 9,150 9,200 18,350 

Sofia Amorim 9,950 8,800 18,750 

   

TOTAL 54,700 

VCQ 

Joana Pinheiro 8,900 9,000 17,900 

7º 
Érica Câmara 9,000 8,750 17,750 

Estephany Miranda 9,000 8,500 17,500 

   

TOTAL 53,150 



Federação de Ginástica de Portugal 
Instituição de Utilidade Pública e Utilidade Pública Desportiva 

Fundada em: 1950 
 
Filiada na: 

Federação Internacional de Ginástica (FIG), União Europeia de Ginástica (UEG), União Ibero-Americana de Ginástica (UIAG) 

e na Federação Internacional de Desporto para Todos (FISpT)  
 

 

              

 

Estrada da Luz n.º 30 A . 1600-159 Lisboa . Portugal . Telf: +351 21 814 11 45 . Fax: +351 21 814 29 50 
Contribuinte Fiscal N.º 501 381 074 . E-mail: gympor@gympor.com . www.fgp-ginastica.pt   

 

Escalão de Juvenis 

Clube Nome Arco Maças Total Lugar 

AAE 

Bárbara Santos 12,250 12,650 24,900 
 
 

1º Beatriz Salvador 12,400 11,400 23,800 

Mariana Fonseca 13,000 12,300 25,300 

   

TOTAL 74,000 

SAD 

Sofia Bolaños 10,150 10,950 21,100 
 
 

2º Beatriz Verhaeghe 11,850 11,500 23,350 

Madalena Costa 11,350 11,200 22,550 

   

TOTAL 67,000 

GCST 

Carolina Maia 11,000 11,250 22,250 

3º 
Joana Serdoura 10,400 10,650 21,050 

Marta Ferreira 10,250 10,300 20,550 

   

TOTAL 63,850 

AGRA 

Ariana Capão 11,450 10,550 22,000 

4º 
Beatriz Castelhano 10,600 10,300 20,900 

Mª Madaleno Mesquita 9,600 10,500 20,100 

   

TOTAL 63,000 

GCP 

Mª Teresa Ferreira 9,900 10,500 20,400 

5º 
Carolina Lima 12,350 11,700 24,050 

Francisca Catarino 8,800 8,600 17,400 

   

TOTAL 61,850 

VCQ 

Beatriz Silva 11,000 10,850 21,850 

6º 
Ana Catarina Pereira 8,500 8,400 16,900 

Luíza Santos 11,300 9,800 21,100 

   

TOTAL 59,850 

CCRCCR 

Catarina Henriques 9,550 8,200 17,750 

7º 
Mariana Cunha 9,150 7,250 16,400 

Catarina Figueiredo 10,250 10,500 20,750 

   

TOTAL 54,900 
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Escalão de Juniores 

Clube Nome Corda Arco Bola Maças Total Lugar 

GCP 

Mª Luísa Silva 11,500 11,500 12,650 11,800 47,450 

1º 
Joana Pendão 11,650 11,600 11,750 10,150 45,150 

Rita Costa 11,900 13,800 11,800 13,150 50,650 

     

TOTAL 143,250 

SAD 

Patrícia Barqueira 12,500 10,600 13,300 11,950 48,350 

2º 
Marta Bolaños 12,600 10,950 13,400 10,200 47,150 

Catarina Sousa 11,450 11,200 12,700 10,550 45,900 

     

TOTAL 141,400 

BFC 

Mª Francisca Rocha 11,150 10,000 11,400 11,100 43,650 

3º Sara Amorim 10,550 11,250 12,050 10,750 44,600 

Madalena Lages 12,350 11,700 12,250 12,000 48,300 

     

TOTAL 136,550  
 
 

Escalão de Seniores 

Clube Nome Arco Bola Maças Fita Total Lugar 

AGRA 

Ana Gonçalves 9,000 9,100 10,800 8,500 37,400 

1º 
Renata Meireles 10,550 9,300 11,200 10,100 41,150 

Sásquia Trigo 10,350 9,200 9,400 9,350 38,300 

     

TOTAL 116,850 

 
 
Equipas Campeãs Nacionais: 
 
Iniciadas: Escola Gimnica de Aveiro 
 
Juvenis: Associação Académica de Espinho 
 
Juniores: Ginásio Clube Português 
 
Seniores: Academia de Ginástica Rítmica AveiroGym 
 
 
Sem outro assunto de momento, apresentamos os nossos melhores cumprimentos, 
 

A Secretária Geral 
 
 

Paula Araújo 


